
36. Unfallmedizinische Tagung 
15./16. November 2024
Kongress-Saal der Rheingoldhalle Mainz
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Vorwort

Wir laden Sie ein zur

36. Unfallmedizinischen Tagung  
der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung 
Landesverband Mitte

am 15./16. November 2024 in Mainz.

Die Veranstaltung findet im Kongress-Saal  
der Rheingoldhalle Mainz, Rheinstraße 66, 55116 Mainz statt.

Die Tagung steht unter der wissenschaftlichen Leitung 
der Herren
•	 Prof. Dr. med. Paul A. Grützner, Ludwigshafen
•	 Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. Christian Heiß, Gießen
•	 Prof. Dr. Dr. med. Reinhard Hoffmann, Dreieich

Unser Kongress verfolgt das Ziel, über aktuelle Standards, 
aber auch über Fortschritte, wichtige Entwicklungen und neue 
Erkenntnisse auf dem Gebiet der Unfallmedizin zu berichten 
und mit Ihnen zu diskutieren. Zudem soll die Zusammenarbeit 
zwischen Ärzteschaft und den Trägern der gesetzlichen Unfall-
versicherung zum Wohle der von Arbeitsunfällen oder Berufs-
krankheiten betroffenen Personen gefördert und verbessert 
werden, um auch das gegenseitige Verständnis für beider
seitige Probleme zu erweitern.

Mainz, September 2024

Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung
Landesverband Mitte
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Vortragsprogramm
Unfallmedizinische Tagung 2024

Freitag, 15. November 2024

Vormittagssitzung: Beginn 9:00 Uhr – Ende 12:45 Uhr

09:00 Begrüßung
Heck, Mainz/Grützner, Ludwigshafen

09:15 I.		  �Sitzung 9.15 Uhr bis 10.45 Uhr 
Komplexe Ellenbogengelenkverletzungen

		  Vorsitz: Wild, Darmstadt/Klug, Frankfurt
1.		  �Mehrfragmentäre distale Humerusfrakturen –  

same, but different 
		  Sauter, Frankfurt
2.		  �Terrible Triad Verletzungen – Aktuelle Therapiekonzepte 
		  Nolte, Ludwigshafen
3.		  Essex-Lopresti Verletzungen – Evidenz vs. Eminenz 
		�  Müller, Köln
4.		  �Chronische Ellenbogeninstabilität –  

was, wann, wie behandeln? 
		�  Schmidt-Horlohé, Wiesbaden
5.		  �Diskussion 

10:45 Pause 10:45 Uhr bis 11:15 Uhr: Besuch der Fachausstellung 

4



Freitag, 15. November 2024

11:15 II.		�  Sitzung: 11:15 Uhr bis 12:45 Uhr 
Verletzungen des Sprunggelenks

		  Vorsitz: von Recum, Ludwigshafen/Manegold, Frankfurt
6.		  �Syndesmosenruptur – neue Techniken der Stabilisierung: 

Ist die Stellschraube überholt?
		  Dumont, Kassel
7.		�  Stellenwert der intraoperativen Bildgebung bei Verletzungen 

des Sprunggelenks
		  Mückley, Erfurt
8.		�  Außenbandruptur oberes Sprunggelenk: immer noch immer 

konservativ? Diagnostischer und therapeutischer Algorithmus
		  Ateschrang, Koblenz
9.		�  Osteochondrale Läsionen des Sprunggelenks: Diagnostik 

und Therapie; Ursächlicher Zusammenhang im SGB VII 
		  Manegold, Frankfurt
10.	� Diskussion

12:45 Mittagspause von 12:45 bis 14:00 Uhr: Besuch der Fachausstellung

Nachmittagssitzung: 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

14:00 III.		 Sitzung: 14.00 Uhr bis 15.15 Uhr
		  Durchgangsarztverfahren (DAV)
		  Vorsitz: Heck, Mainz/Hoffmann, Dreieich
11.	 Amtshaftung im DAV - das geht Sie an!
		  Süß, Köln
12.	� Zusammenarbeit und Kommunikation im DAV – Wünsche 

der D-Ärzteschaft sowie der Unfallversicherungsträger
		  Kalbe, Rinteln/Fischer, Mainz
13.	 Diskussion

15:15 		  Sondervortrag: 15:15 Uhr bis 15:45 Uhr
		  Vorsitz: Grützner, Ludwigshafen/Münzberg, Frankfurt
14.	� Angriffe auf die digitale Infrastruktur von Arztpraxen und 

Krankenhäusern
		  Schneider/Strempel, Mainz
15.	 Diskussion

15.45 Pause von 15.45 Uhr bis 16.15 Uhr: Besuch der Fachausstellung

5

Vortragsprogramm



Freitag, 15. November 2024

16.15 IV.		 Sitzung: 16.15 Uhr bis 18:00 Uhr
		  Vorsitz: Grützner, Ludwigshafen/Münzberg, Frankfurt
16.	�� Reform der Notfall- und Akutversorgung
		  Nieper, Berlin

16.30 Podiumsdiskussion 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Podiumsdiskussion zur Reform der Notfall – und Akutversorgung
Moderation: Gundula Gause

Teilnehmer:
•	 Dr. Gerald Gaß,  

Vorstandsvorsitzender Deutsche Krankenhausgesellschaft
•	 Dr. Andreas Gassen,  

Vorstandsvorsitzender Kassenärztliche Bundesvereinigung
•	 Christian Heck,  

Landesdirektor DGUV – Landesverband Mitte
•	 Reinhard Nieper,  

Vorsitzender Geschäftsführung BG Kliniken – Klinikverbund der GUV
•	 Nicole Steingaß,  

Staatssekretärin im Ministerium für Wissenschaft und Gesundheit 
Rheinland-Pfalz

18.00  Ende erster Veranstaltungstag
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Samstag, 16. November 2024

Vormittagssitzung: Beginn 9.00 Uhr – Ende 13.00 Uhr

9:00 V.		  Sitzung: 9.00 Uhr bis 10.30 Uhr
		  Kindertraumatologie – Vermeidung von Pitfalls
		  Vorsitz: Heiß, Gießen/Gercek, Mainz
17.	� Gelenkfrakturen des Ellenbogens: Klinische, radiologische und 

sonographische Vorgehensweise und Vermeidung von 
Komplikationen 

	�	�  Marzi, Frankfurt
18.	� Die distale Unterarmfraktur des Kindes – häufig und doch 

immer wieder eine Herausforderung?
	�	�  Großer, Kassel
19.	 �Fallstricke/Kadiverletzungen untere Extremität: Grünholzfraktur 

proximale Tibiametaphyse und Fraktur Malleolus medialis
	�	�  Gercek, Mainz
20.	� Reduktion der intraoperativen Strahlenbelastung bei 

Osteosynthesen im Kindesalter: Was gibt es Neues?
	�	�  Kraus, Gießen
21.	 Diskussion 

10.30 Pause 10.30 Uhr bis 11.00 Uhr: Besuch der Fachausstellung

11.00 VI.		 Sitzung: 11.00 Uhr bis 12.30 Uhr 
		�  Handverletzungen: kleine Knochen, kleine Nerven –  

große Probleme?
		  Vorsitz: Böcker, Ludwigshafen/Pillukat, Bad Neustadt
22.	 Pseudarthrosen an der Hand
		  Hirche, Frankfurt
23.	 Kleine Nerven – große Probleme
		  Böcker, Ludwigshafen
24.	 Komplikationen nach kleiner Handchirurgie
		  Harhaus-Wähner, Berlin 
25.	 SL-Bandruptur übersehen – was nun?
		  Pillukat, Bad Neustadt
26.	 Diskussion

Schlussworte

13:00 Tagungsende
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Wissenschaftliche 
Leitung
(in alphabetischer Reihenfolge)

Grützner, Paul Alfred, Prof. Dr. med.
Ärztlicher Direktor und Chefarzt der Klinik 
für Unfallchirurgie und Orthopädie 
Berufsgenossenschaftliche  
Unfallklinik Ludwigshafen 
Ludwig-Guttmann-Straße 13, 67071 
Ludwigshafen

Heiß, Christian, Univ.-Prof. Dr. med. 
Dr. h.c.
Direktor der Klinik und Poliklinik für 
Unfall-, Hand- und Wiederher
stellungschirurgie  
des Universitätsklinikums Gießen und 
Marburg GmbH, Standort Gießen 
Rudolf-Buchheim-Straße 8,  
35392 Gießen

Hoffmann, Reinhard, Prof. Dr. Dr. med.
Fachärztlicher Berater des Landes
verbandes Mitte der DGUV 
c/o Isaac-Fulda-Allee 18, 55124 Mainz

Referierende und 
Vorsitzende

Ateschrang, Atesch, Prof. Dr. med. 
Chefarzt der Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie 
Gemeinschaftsklinikum Mittelrhein 
Ev. Stift St. Martin 
Johannes-Müller-Straße 7,  
56068 Koblenz

Böcker, Arne Hendrik, PD Dr. med. 
Geschäftsführender Oberarzt  
Hand-, Plastische und Rekonstruktive 
Chirurgie, Mikrochirurgie –  
Schwerbrandverletztenzentrum 
Berufsgenossenschaftliche  
Unfallklinik Ludwigshafen 
Ludwig-Guttmann-Straße 13, 
67071 Ludwigshafen

Dumont, Clemens, Prof. Dr. med. 
Klinikdirektor Unfallchirurgie und 
Orthopädische Chirurgie 
Klinikum Kassel 
Mönchebergstraße 41–43,  
34125 Kassel

Fischer, Uwe
Geschäftsführer Bezirksverwaltung 
Mainz, Berufsgenossenschaft Holz und 
Metall 
Teilhabebeauftragter des Landes
verbandes Mitte der DGUV 
Isaac-Fulda-Allee 18, 55124 Mainz
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Gaß, Gerald, Dr.
Vorstandsvorsitzender der Deutschen 
Krankenhausgesellschaft (DKG) 
Wegelystraße 3, 10623 Berlin

Gassen, Andreas, Dr. med. 
Vorstandsvorsitzender der Kassen
ärztlichen Bundesvereinigung 
Orthopäde, Unfallchirurg und 
Rheumatologe 
Herbert-Lewin-Platz 2, 10623 Berlin

Gercek, Erol, Prof. Dr. med.
Direktor des Zentrums für Orthopädie 
und Unfallchirurgie 
Universitätsmedizin der Johannes-
Gutenberg-Universität Mainz 
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz

Großer, Kay, Dr. med.
Chefarzt der Klinik für Kinderchirurgie & 
Kinderurologie, Zentrum für 
schwerbrandverletzte Kinder 
Klinikum Kassel 
Mönchebergstraße 41–43, 34125 Kassel

Harhaus-Wähner, Leila, Prof. Dr. med. 
Direktorin der Klinik für Hand-, Replan-
tations- und Mikrochirurgie 
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Berlin, Warener Straße 7, 12683 Berlin

Heck, Christian
Hauptgeschäftsführer Berufs
genossenschaft Holz und Metall 
Landesdirektor des Landesverbandes 
Mitte der DGUV 
Isaac-Fulda-Allee 18, 55124 Mainz

Hirche, Christoph, Prof. Dr. med.
Direktor der Klinik für Plastische 
Chirurgie, Hand- und Rekonstruktive 
Mikrochirurgie 
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Frankfurt am Main 
Friedberger Landstraße 430,  
60389 Frankfurt am Main

Kalbe, Peter, Dr. med.
Ständiger D-Arzt-Vertreter, 
Gelenkzentrum Schaumburg 
Vizepräsident des BDC 
Josua-Stegmann-Wall 7, 31737 Rinteln

Klug, Alexander, PD Dr. med. habil.
Oberarzt Ellenbogenchirurgie 
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Frankfurt am Main 
Friedberger Landstraße 430, 
60389 Frankfurt am Main
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Kraus, Ralf, PD Dr. med.
Geschäftsführender Oberarzt der Klinik 
und Poliklinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie 
Universitätsklinikum Gießen GmbH 
Rudolf-Buchheim-Str. 7, 35385 Gießen

Manegold, Sebastian, PD Dr. med.
Chefarzt Orthopädische und Trauma
tologische Fußchirurgie 
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Frankfurt am Main 
Friedberger Landstraße 430, 
60389 Frankfurt am Main

Marzi, Ingo, Prof. Dr. med.
Direktor der Klinik für Unfall-, Hand- 
und Wiederherstellungschirurgie 
Universitätsklinikum Frankfurt, 
Goethe-Universität 
Theodor Stern Kai 7,  
60596 Frankfurt am Main

Mückley, Thomas, Prof. Dr. med.
Chefarzt Klinik für Unfallchirurgie, 
Orthopädie und Handchirurgie 
Helios Klinikum Erfurt 
Nordhäuser Straße 74, 99089 Erfurt

Müller, Lars, Univ.-Prof. Dr. med.
Stellvertretender Klinikdirektor  
Leiter Schwerpunkt Unfall-, Hand- und 
Ellenbogenchirurgie 
Uniklinik Köln 
Kerpener Str. 62, 50937 Köln

Münzberg, Matthias, Prof. Dr. med.
Geschäftsführer Medizin und Ärztlicher 
Direktor der Berufsgenossenschaftlichen 
Unfallklinik Frankfurt am Main 
Friedberger Landstraße 430, 
60389 Frankfurt am Main

Nieper, Reinhard
Vorsitzender der Geschäftsführung 
BG Kliniken –  
Klinikverbund der gesetzlichen 
Unfallversicherung gGmbH 
Leipziger Platz 1, 10117 Berlin

Nolte, Philip-Christian, PD Dr. med. M.A.
Oberarzt Sektion Akuttraumatologie und 
Beckenchirurgie 
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Ludwigshafen 
Ludwig-Guttmann-Straße 13, 
67071 Ludwigshafen

Pillukat, Thomas, PD Dr. med. 
Oberarzt Klinik für Handchirurgie 
RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt 
Von-Guttenberg-Straße 11,  
97616 Bad Neustadt a. d. Saale

Sauter, Matthias, Dr. med.
Oberarzt Unfallchirurgie und Ortho
pädische Chirurgie 
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Frankfurt am Main 
Friedberger Landstraße 430, 
60389 Frankfurt am Main
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Schmidt-Horlohé, Kay, Dr. med.
Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie 
Spezielle Unfallchirurgie 
Zertifizierter Schulter- und  
Ellenbogenchirurg (DVSE) 
Orthopaedicum Wiesbaden 
Friedrichstraße 29, 65185 Wiesbaden

Schneider, Paula
Landeskriminalamt Rheinland-Pfalz 
Valenciaplatz 7, 55118 Mainz

Steingaß, Nicole
Staatssekretärin im Ministerium für  
Wissenschaft und Gesundheit des  
Landes Rheinland-Pfalz  
Mittlere Bleiche 61, 55116 Mainz

Strempel, Hagen
Landeskriminalamt Rheinland-Pfalz 
Valenciaplatz 7, 55118 Mainz

Süß, Thorsten, Dr. jur. 
Rechtsanwalt, Fachanwalt für 
Medizinrecht 
Lehrbeauftragter an der Universität 
Düsseldorf  
Theodor-Heuss-Ring 13-15, 50668 Köln

Wild, Michael, Prof. Dr. med.
Klinikdirektor der Chirurgischen Klinik II – 
Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie 
Klinikum Darmstadt 
Grafenstraße 9, 64283 Darmstadt

von Recum, Jan, Dr. med. 
Leitender Oberarzt 
Leiter der Sektion für Knie-, Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie 
Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik 
Ludwigshafen 
Ludwig-Guttmann-Str. 13, 
67071 Ludwigshafen
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Allgemeine Hinweise

Veranstalter
Deutsche Gesetzliche Unfallversiche-
rung e.V. (DGUV)
Landesverband Mitte
Isaac-Fulda-Allee 18
55124 Mainz
Tel. 030.13001-5600    

 lv-mitte@dguv.de   
 www.dguv.de/landesverbaende

Kongresshomepage
 www.dguv.de/umed

Tagungsort
Rheingoldhalle Mainz – Kongress-Saal, 
Rheinstraße 66, 55116 Mainz

Kosten
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist 
kostenfrei.

Anmeldung und 
Teilnahmezertifikat

Die Anmeldung zur Tagung erfolgt 
ausschließlich online. Den Link zur On-
line-Anmeldung finden Sie auf unserer 
Kongresshomepage. Ohne Online-Regis-
trierung ist kein Zutritt zur Veranstaltung 
möglich. Bitte halten Sie am Eingang 
den Ihnen übersandten QR-Code bereit. 

Damit wir Ihnen die Teilnahme zertifizie-
ren können, muss der Zutritt an beiden 
Tagen bis spätestens 11:00 Uhr erfolgen. 
Das Teilnahmezertifikat erhalten Sie im 
Nachgang zur Tagung automatisch per 
E-Mail.

Anreise mit der Bahn
Ab Hauptbahnhof Mainz mit den Bus
linien 54, 55, 56, 57, 60, 61, 71, 91 bis 
Haltestelle Rheingoldhalle/Rathaus (auf 
richtige Fahrtrichtung achten – nähere 
Informationen www.mvg-mainz.de)

Anreise mit dem PKW – Parkplätze
Folgende Parkhäuser stehen in der Nähe 
der Rheingoldhalle zur Verfügung:
•	 Rathaus, Rheinstraße 66, 55116 Mainz 

(545 Stellplätze)
•	 Am Brand, Quintinsstraße 12, 

55116 Mainz (953 Stellplätze)
•	 Rheinufer, Peter-Altmeier-Allee 

(Höhe Diether-von-Isenburg-Str.),  
55116 Mainz (497 Stellplätze)

•	 Löhrstraße, Löhrstraße 2,  
55116 Mainz (145 Stellplätze)

•	 Deutschhausplatz, Große Bleiche 
(Ecke Deutschhausplatz), 55116 Mainz 
(190 Stellplätze)

•	 Schlossparkplatz, Ernst-Ludwig-
Straße 1, 55116 Mainz (122 Stellplätze)
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Fachausstellung
Während der Tagung findet in der Rhein-
goldhalle eine Fachausstellung statt. 
Organisation: Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung e.V. (DGUV), 
Alexander Stauf, Veranstaltungsmana-
ger, Kreuzstraße 34, 40210 Düsseldorf,  
Tel. 030.13001-5480,  
E-mail  alexander.stauf@dguv.de 

Fotos
Während der Tagung werden Fotos ge-
macht, auf denen auch Sie möglicher-
weise zu sehen sind. Die DGUV wird das 
Bild- und Fotomaterial für unterschiedli-
che Zwecke verwenden (z. B. zur Veröf-
fentlichung auf der Website oder in 
Drucksachen). Selbstverständlich werden 
wir mit dem Material sensibel umgehen 
und sind uns der damit verbundenen 
Verantwortung bewusst. Sollten Sie damit 
nicht einverstanden sein, weisen Sie bitte 
die fotografierende Person darauf hin.

Produkt- und 
Dienstleistungsneutralität

Die fachlichen Inhalte der Tagung wer-
den produkt- und dienstleistungsneutral 
gestaltet. Sie sind unabhängig von wirt-
schaftlichen Interessen. Dienstleistun-
gen und/oder Produkte dürfen dabei 
nicht beworben werden. 

Wissenschaftliche Leitung, Vorsitzende 
sowie Referierende erhalten keine Ho-
norare. Es wird bestätigt, dass der ge-
nannte Personenkreis potentielle Inter-
essenskonflikte in einer Selbstauskunft 
gegenüber den Teilnehmenden offen-
legt. Einnahmen aus der begleitenden 
Fachausstellung werden zweckgebun-
den zur Refinanzierung der Tagung 
verwendet.

Spezieller Unterstützungsbedarf
Bitte teilen Sie uns als Veranstalter mög-
lichst frühzeitig mit, wenn Sie eine be-
hinderungsspezifische individuelle Un-
terstützung benötigen. Wir sind Ihnen 
gern behilflich.

Tagungsbüro
Das Tagungsbüro des Landesverbandes 
Mitte der DGUV befindet sich im Foyer 
der Rheingoldhalle.
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Zertifizierung
Die Akademie für Ärztliche Fortbildung 
Rheinland-Pfalz zertifizierte die 
36. Unfallmedizinische Tagung mit 
13 Fortbildungspunkten (9 Punkte für 
den 15.11.2024, 4 Punkte für den 
16.11.2024).

Die DGUV erkennt die Veranstaltung für 
Durchgangsärztinnen und Durchgangs-
ärzte als Fortbildung im Sinne der Zif-
fer 5.13 der „Anforderungen zur Beteili-
gung am Durchgangsarztverfahren“ an.

Für Disability-Managerinnen und Disabi-
lity-Manager wurde die Tagung als aner-
kannte Weiterbildung mit 10 Stunden 
(6 Stunden für den 15.11.2024, 4 Stun-
den für den 16.11.2024) im Sinne des 
„Certified Disability Management Pro-
fessional“ (CDMP) akkreditiert.
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Alle Informationen rund um die 
Tagung finden Sie auch in unserer 
kostenfreien App.

Zur Installation scannen Sie einfach den 
nachfolgenden QR-Code mit Ihrem 
Smartphone.

oder geben folgenden Link ein:
 https://umedtest.lineupr.com/

unfallmedizinische-tagung-mainz-2024
Hier finden Sie alle Informationen rund 
um die Tagung auf einen Blick.
Insbesondere:
•	 Tagungsprogramm
•	 Verzeichnis der Referierenden und 

Vorsitzenden
•	 aktuelle Liste der Industrie Aussteller
•	 Infos rund um die Veranstaltung
•	 Parkhinweise

https://umedtest.lineupr.com/unfallmedizinische-tagung-mainz-2024
https://umedtest.lineupr.com/unfallmedizinische-tagung-mainz-2024


Deutsche Gesetzliche 
Unfallversicherung e. V. (DGUV) 
Landesverband Mitte

Isaac-Fulda-Allee 18
55124 Mainz
Tel.: 030 13001-5600
Fax: 030 13001-865630
E-Mail: lv-mitte@dguv.de
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